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Quel que soit son appartenance politique, nous considérons la 
participation politique des personnes handicapées dans notre pays 
comme une opportunité pour l’ensemble des personnes handicapées 

 

AVEC LE SOUTIEN FINANCIER DE 

 

 

Personnes handicapées, Mobilisons – nous et prenons notre destin en main 
B.P. 17704 Douala  -  Tél:  (00237) 97 36 39 46 / 75 72 14 33     e-mail : d  site :www.anajehcam.org 

ASSOCIATION NATIONALE DES JEUNES HANDICAPES DU CAMEROUN 
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1. Contexte et justification du Projet 
Depuis l’année 2009, nous avons travaillé à booster la participation 

politique des personnes handicapées dans notre pays à travers le projet 
« handicap et devoir civique » qui invitait les personnes handicapées à se 
mobiliser et prendre leur destin en main à travers l’accomplissement de leur 
devoir civique. 

Dans cette perspective, à travers le projet « Inclusive Election for 
persons with disabilities » Sightsavers a soutenu des projets de sensibilisation 
des personnes handicapées à l’inscription en 2010, d’aide à l’établissement 
des Cartes Nationales d’Identité aux personnes handicapées, l’aménagement 
(accessibilité) des bureaux de vote et même l’accompagnement des 
personnes handicapées le jour de vote de l’élection présidentielle 2011. 

Cette mobilisation a permis de faire inscrire pour la première fois 8400 
personnes handicapées sur les listes électorales au Cameroun. Depuis lors, les 
personnes handicapées réunies au sein de la plateforme ont réalisé qu’il était 
important d’accomplir son devoir de citoyen comme électeur, mais qu’il était 
important d’agir également comme candidat, car c’est en étant élu qu’on 
accède au cercle de délibération. Dans cette perspective, nous avons 
encouragé plusieurs de nos membres à se faire investir comme candidats au 
double scrutin du 29 Septembre 2013, et dans cette optique, nous avons dans 
le Littoral 05 personnes investies comme candidats dans les listes électorales. 
En outre, la sensibilisation continue que nous avons mené de manière 
collective à la PLATEFORME avec le soutien de Sightsavers  a permis de nos 
jours l’inscription de plus de 33 000 personnes handicapées sur les Listes 
Electorales, ce qui nécessite une sensibilisation des électeurs et un coaching 
des personnes handicapées investies sur les listes électorales. 

2. Objectifs du projet (Général et spécifique) 
1. Permettre aux personnes handicapées inscrites sur les listes électorales 

dans la Région du Littoral en tant qu’électeurs, de retirer leur carte 
d’électeur et d’accomplir effectivement leur devoir de citoyen en votant 
le 30 Septembre 2013 ; 

 

2. Préparer les personnes handicapées investies sur les listes électorales à 
affronter la campagne électorale avec force et courage ; 
 

3. Activités planifiées et indicateurs de succès 
1- Pour cette activité, nous avions planifié de rencontrer les responsables 

des associations des personnes handicapées, afin qu’ils s’approprient le 



projet et l’implémente efficacement eu égard au délai relativement 
court.  
 
Comme indicateur, nous nous sommes fixés 02 rencontres pour 
atteindre 15 Responsables, et organiser une rencontre de masse 
regroupant 100 personnes handicapées. 
  

2- Nous avons prévu au moins une rencontre de coaching avec les 
personnes handicapées investies par les partis politiques dans les listes 
électorales dans le Littoral ; 
 

4. Activités menées et taux de réalisation 
En date du 19 Septembre 2013, nous avons convoqué une rencontre des 
responsables d’associations de personnes handicapées et personnes 
handicapées investies par les partis politiques pour le compte des élections 
en préparation. Rencontre avec les responsables d’associations. Au cours 
de cette rencontre, nous avons reçu 12 personnes handicapées parmi 
lesquels 05 candidats handicapés. Nous avons discuté sur les difficultés 
auxquels les uns et les autres font face pour bien accomplir leur devoir de 
citoyen. Outre les candidats handicapés ont dit souffrir d’un manque de 
visibilité, car ne participant à aucun débat sur les médias pour expliquer les 
motivations de leur engagement politique. Rendez-vous a été pris pour le 
Lundi 23 Septembre 2013 pour arrêter les dernières stratégies, question 
d’associer d’autres membres à cette démarche.  

 

 

 

 

 

 

A la rencontre du Lundi 23 Septembre 2013, nous avons adopté les 
stratégies pour regrouper les 100 personnes pour un meeting public en 
date du 26 Septembre 2013. Nous avons organisé des équipes pour aider 
au retrait des cartes d’électeurs de celles des personnes qui n’avaient pas 
encore retiré les leurs. A base des récépissés, nous avons pu faire 
récupérer une vingtaine de carte d’électeur des personnes handicapées.  



Pour la question de visibilité des personnes handicapées pendant la 
campagne électorale, nous avons négocié et obtenu 03 plateaux où les 
personnes handicapées et valides de chapelles politiques différentes ont 
discuté sur leurs projets de société. Il s’agit de VISION TV, CRTV, STV2.  

Notre meeting de soutien à la candidature des personnes handicapées a 
été dénommé « CAMPAGNE ELECTORALE AU DELA DES CLIVAGES 
POLITIQUES » 

Ici, conformément à notre philosophie qui veut que nous soutenions les 
personnes handicapées sans tenir compte de leur chapelle politique, nous 
avions 07 personnes handicapées investies, à savoir : 

 

N° NOMS ET PRENOMS TYPE DE 
HANDICAP 

APPARTENANCE 
POLITIQUE 

CIRCONSCRIPTION 

01 KABIWA PIERRE MARIE MOTEUR UPC DOUALA 3ème 
02 MBALLA ATANGANA 

PIERRE 
MOTEUR RDPC DOUALA 3ème 

03 PAUL HENRI MASSOH MOTEUR RDPC DOUALA 4ème 
04 ESSOME CHAMBERLIN MOTEUR CPP DOUALA 1er 

05 NOUMO PATRICE MOTEUR CPP DOUALA 1er 

06 EVOUDOU M. MOTEUR UPC DOUALA 3ème 
07 OLOUME MOTEUR RDPC DOUALA 3ème 

 

Ces personnes ont tous pris la parole devant près de 250 personnes 
constituées des autorités publiques, des acteurs politiques et de 152 
personnes handicapées, pour dire leur engagement à défendre les intérêts 
des personnes handicapées au sein de leur conseil respectif s’ils venaient à 
être élus. 

Le Président de ANAJEHCAM dans son propos a voulu les considérer comme 
des ambassadeurs des personnes handicapées, en les considérant comme 07 
opportunités pour les personnes handicapées. Il a également appelé les têtes 
de listes qui les ont investis de leur accorder une place de choix si leur liste 
venait à passer, afin que ces derniers ne soient pas que des « fait valoir » 
sur les listes électorales, au regard de l’importance de la cible qu’elles 
représentent. 



 

  

 

 

 

 

 
 

Ici, nous apercevons 06 candidats, chacun aux couleurs de son parti, 
mais qui conjuguent tous le même verbe : l’intégration politique des 
personnes handicapées. 

5. Difficultés rencontrées 

Au cours de la réalisation de ce projet, nous avons rencontré d’énormes 
difficultés qui peuvent se résumer en deux principales : 

1- Difficulté à faire appréhender le concept par les parties 
prenantes 

En effet dans notre environnement, l’exercice de la politique est une 
activité tellement complexe qu’il est quasiment rare de voir deux 
candidats de chapelles différentes élaborer un projet commun, sauf dans 
les cas de coalition généralement arrangée depuis les sommets des 
formations politiques. Ici, les personnes handicapées avaient tendance à 
suivre ce même rythme, oubliant qu’elles constituent une minorité qu’il 
faut encadrer et orienter pour l’intérêt de l’ensemble, et ça a finalement 
bien marché. 

2- Difficultés financières 

Pour cette activité, compte tenu des réalités budgétaires, nous avions 
voulu regrouper 100 personnes handicapées au maximum, mais on s’est 
retrouvé avec 152, d’où de sérieux problème de logistique et de 
transport. 

 

 



6. Leçons apprises 

Au regard de l’impact que cette action a causé, nous avons compris 
que la voix des personnes handicapées ne sera comprise dans ce 
pays que si elles portent leurs revendications à l’unisson. 

7. Les recommandations 

Nous émettons le vœu que Sightsavers apporte toujours des 
soutiens financiers pendant les grands événements nationaux pour 
nous permettre de faire entendre notre voix. 

8. Les perspectives 

Elaborer des programmes de suivi des personnes handicapées 
siégeant dans les communes, rendre leurs actions visibles afin de 
susciter de nouvelles vocations pour les prochaines élections.  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



QUELQUES IMAGES DE NOTRE ACTIVITE 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Mr ESSOME candidat CPP expose       Mr OLOUME Candidat RDPC 
Devant les personnes handicapées              demande aux personnes  

Handicapées de le soutenir 
Son programme politique 

 

MBALLA ATANGANA candidat RDPC   KABIWA Pierre Marie  
Harangue les foules pour solliciter   candidat UPC s’exprime 
Leur soutien       et vend son programme 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Une foule hétérogène (personnes handicapées, acteurs politiques) les écoute 
 

 

 

 

 

 

 

      Ici, les différences sont considérées comme des opportunités 

 

 

 

 

 

 

 

      Les personnes handicapées venues nombreux soutiennent les leurs. 


